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拝啓	 師走の候、皆様におかれましてはますますご清祥のことと心よりお喜び申し上げます。日頃より東海大

学体操競技部にひとかたならぬお力添えにあずかり、誠にありがとうございます。	 

さて、昨年 9月から現 4年生率いる新体制に変わり東日本インカレ、全日本インカレなど、学生の大会を無事
終えることが出来ました。また、新チームとして迎えた県大会、新人・交流戦ではよい結果を出すことができ、

昨年同様よいかたちで 2014 年度の試合を終えることが出来ました。これもひとえに日ごろからご支援いただい
ている、卒業生ならびに保護者の皆様のご協力の賜物と深く感謝しております。 
 

＜2014 年シーズンを振り返って＞  

	 大会報告結果	 

全日本学生体操競技選手権大会	 男子２部団体種目別吊り輪	 優勝!!!	 
詳しくは HP にて	 

 

  
・全日本インカレ後の納会の様子、OBの方も多数参加いただきました。 

月 大会名 男子 女子 

5 月 第 47 回東日本学生体操競技選手権大会 団体 11 位 378.30 団体 9 位 210.25 

8 月 第 68 回全日本学生体操競技選手権大会 2 部団体 5 位 395.95 2 部団体 4 位 225.45 

10 月 平成 26 年度関東学生新人大会 団体 6 位 321.50 団体 4 位 133.70 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
全日本インカレに向け BBQを行った際 

 

旧主将より  

男子主将	 松本拓也	 体育学部競技スポーツ学科（4年）	 

昨年の全日本インカレの後主将となり、2 部優勝という目標で練習を行ってきました。

そのため、今まで以上に厳しい練習となり私自身も辛い時が何度もありました。しかし、

2 部で優勝したいという強い気持ちと、どんな時でも支えてくれた同期がいたこと、そ

して主将としての責任感が私の原動力になり最後までチームを引っ張ることができま

した。全日本インカレの結果は 5 位でした。目標である 2 部優勝には届きませんでした

が自分たちが練習してきたことをしっかりと試合で出せたことは主将として嬉しく思

います。この結果は、応援してくれた学生や先生方をはじめ、OB・OG の方々、保護者の

方々のご支援ご協力あってのものだと思います。本当にありがとうございました。	 

	 

女子主将	 秋葉紗英	 体育学部競技スポーツ学科（4年）	 

女子は今年全日本インカレの 2部で 4位という結果になりました。2部優勝という目
標は果たせませんでしたが 2年生と 1年生が多い若いチームでしたので、来年に繋がる
よい試合になったと思います。今振り返ると、主将という責任はいつも自分を支えてく

れていたように思います。私自身は東日本インカレの後に怪我をしてしまい、全日本イ

ンカレに間に合うか分からない状態でした。怪我をした当初はチームのメンバーと練習

の苦楽を共に出来ないこと、肝心な時に主将としての役割を果たせないことに不甲斐な

さを感じていました。しかし後輩達の必死な姿を見て、選手として全日本インカレを目

指すことが主将としての責任であると気が付き、最後までやり遂げることができました。

私達が体操競技を続けていられるのは先生方をはじめ卒業生の方々、保護者の方々のご支援ご協力のおかげだと

思っております。今後は私自身も皆様と同じ立場から体操競技部に関わり、できる限り力になれればと思ってお

ります。ありがとうございました。	  



＜2015 年シーズンに向けて！＞  

新主将より 

男子主将	 関有城	 体育学部体育学科（3年）	 

今年度より主将を務めさせていただきます。関有城です。来年の東海大学は、審判

や観客の方々を魅了するような、美しくかつ正確な演技をすることをテーマとし「全

日本インカレ 2 部団体総合優勝」「1 部昇格」を必ず成し遂げられるよう日々の練習
に励んでいきます。そして私自身は、責任と自覚のある行動で部員を引っ張り、良い

方向へ導きたいと思います。今年も応援よろしくお願いします。 
 

女子主将	 甲斐菜々美	 体育学部競技スポーツ学科（2年）	 

1年早いキャプテンですが体操競技部を引っ張っていきたいと思います。そして来
年は 2 部優勝して 1 部に昇格することが目標です。毎年立てている目標ではありま
すが、この目標を達成できるように頑張ります。また、主将として東海大学体操競技

部の模範になれるような言動やふるまいに気を付け、整った環境を当たり前に思わず

日々感謝の気持ちを忘れず頑張りますので応援よろしくお願い致します。 

  

  

   2015 年   主な試合予定  

2 月・3 月 

2 月 21 日 五大学対抗戦 (男子のみ) 

東海大学、大阪体育大学、鹿屋大学、静岡産業大学大

学、新潟経営大学、が集まって行われる初めての試合

です。今シーズン 初の試合ということで冬場の練習か

ら試合モードに切り替えられるような試合にしていきま

す 

3 月 1 日 春季大学対抗戦 

東海大学、国際武道大学、駒澤大学、順天堂大学、新

潟経営大学が集まって開かれる大会です。男女が共に

出場する 初の試合になっております。冬場で練習し

たことを発揮できるような試合にしていきます。 

 
 
 

4 月・5 月 

グループ選手権 (女子のみ) 

東日本インカレの予選試合です。新入生が入る

チームになるのでチーム作りをしっかりと行い、

東日本インカレに繋がるような意味のある大会

にしていきたいと思います。 

東日本学生体操競技選手権大会 

シーズン 初の公式試合です。今年は、神奈川

県で行われる予定です。この試合でよい結果を

出すことにより東海大学を強くアピールし、全日

本インカレへの足掛かりにしていきます。 



8 月・9 月 

全日本学生体操競技選手権大会 

学生の日本一を決める試合です。部員全員がこの試合に

出場する為に選考会をし、勝ち抜いたものだけが 高の大

舞台で演技できます。男女とも2部優勝するという目標を達

成できるように精一杯頑張ります。2015 年は新潟県で行わ

れます。ぜひ応援に来てください。 

神奈川県大会 

この大会は東海大学で行われます。新チームとなって初め

ての大会です。部員が一丸となって大会運営に取り組みま

す。運営側の大変さを学ぶ貴重な機会です。県大会は男

女とも団体・個人総合優勝できるように頑張ります。 

 
 

＜ご支援ありがとうございました！＞  

ご支援頂いた卒業生、保護者の皆様  

秋葉良子様、東恵様、池崎俊郎様、井関久子様、市原体操クラブ様、今福亜樹野様、大熊徹様、大島淳美様、大

竹孝晴様、大塚康弘様、奥主貞子様、小椋靖晃様、恩蔵美智子様、川上友莉絵様、久保田章徳様、久保田玲子様、

栗原体操クラブ様、黒須真希様、佐藤進一様、佐藤隆治様、下田悟様、庄司保宏様、鈴木紀子様、高木政宣様、

田渕政男様、千葉智様、月居裕二様、堤利通様、中島真弓様、中村多仁子様、西村彩様、西葉月様、野口泰博様、

半田紀子様、本多淑恵様、増田富士夫様、三栗崇様、宗形秀夫様、山田真理子様、渡辺哲也様（50 音順）	 	 	 	 	 	 

	 

	 ご支援ありがとうございました。	 

 
◎ホームページのご案内 
東海大学 体操競技部 公式ウェブサイトがあります。 
試合結果などの詳しいことに関しましては	 http://tokai-gymnastics.jimdo.com/ 
でご覧いただけます。 

 
 
編集後記	 

このところ年一回の発行でありましたが、今年度 2回目の Tokai Gymnastics Teamをお届けいたします。私
たちは今変わろうとしています。全日本インカレ 2部優勝に向け日常生活や練習面で様々なことにチャレンジし
ている最中です。このような活動ができるのも卒業生の方々、保護者の方々のご支援ご協力のおかげと深く感謝

しております。しかし、今までは OB・OG の方々との交流もわずかなものでした。これからは様々な面で交流
を深めていき、全日本インカレ優勝のした暁には共に最高の感動を共有できることを願っております。また、ぜ

ひ体育館に足をお運びください。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (OB局	 中村) 

10 月 

関東新人・交流大会 

新人戦は、1 年生が主体となりチームを組み出場す

る事ことによりチーム力を試される 初の試合になっ

ております。交流戦は、全日本インカレに出場出来な

かった選手が来年の為に向けて出場する試合になっ

ています。 


